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1a0 T[go'es ftô/ tZb fXnkB d/D dh y/ub ehsh ikt/ ih.     

2a0  fit/A fe s[jkB{z gsk j? fe u[D"shrq;s pZu/ ;kv/ ;wki dk fJZe nfjw fjZ;k jB ns/ fJjBK 

B{z Y[ethA f;Zfynk gqdkB eoBk ;kvh gow f÷w/tkoh j?. gozs{ d/yD ftu nkfJnk j? fe eJh ;e{bK 

ftZu u[D"shrq;s pZfunK B{z dkybk b?D ;w/A eJh w[ôfebK dk ;kjwDk eoBk g?Adk j? ns/ ;e{b 

nkT[D s'A fBoT[s;kfjs ehsk iKdk W. nfijh fJZe XkoDk pDh j'Jh j? fe u[D"shrq;s pZfunK d/ 

;e{b ftZu j'D Bkb ;e{b dk Bshik yokp j[zdk j?. fJZE/ fJj fXnkB d/Dk ÷o{oh j? fe i/eo fJj 

pZu/ ;e{bK s'A ftot/ ofjzd/ jB sK fJj ;wki ftZu j'o gSV ikDr/ ns/ fJ; dk wkVk n;o g{o/ 

;wki s/ gt/rk. nfijk Bk j't/ fJ; bJh ;kB{z :sBôhb ofjDk gt/rk.  

3a0 fJ; dcsoh j[ew okjhA nkg ih B{z fdôk fBod/ô fdZs/ iKd/ jB fe fe;/ th u[D"shrq;s 

pZu/ B{z ;e{b'A ftotk Bk oZfynk ikt/ ns/ T[jBK B{z ;e{bK ftu dkyb eotkT[D dh Gog{o e'fôô 

ehsh ikt/. nkg ih B{z fJj th j[ew ikoh ehs/ iKd/ jB fe fe;/ th pZu/ B{z ;e{b ftu dkybk b?D 

s'A o'eDk ekB{zBB i[ow j? ns/ fJjBK ftô/ô b'VK tkb/ pZfunK B{z fe;/ th ekoDtô ;e{b ftu 

dkybk b?D s'A o'fenk BjhA ik ;edk. ;r'A nfXnkgeK B{z fJjBK u[D"shrq;s pZfunK B{z gVkT[D 

bJh ns/ T[jBK dhnK ftô/ô b'VK dk fXnkB oZyD dh Gog{o e'fôô eoBh ukjhdh j? ns/ b'V 

nB[;ko fJjBK s/ tkX{ ;wK th brkT[Dk ukjhdk j?.  

4a0 nfXnkgeK B{z i/eo ftô/ô pZfunK B{z gVkT[D ;pzXh fe;/ ;jkfJsk dh iK Nq/fBzr dh b'V 

wfj;{; j[zdh j? sK T[jBK B{z gq's;kfjs ehsk iKdk j? fe T[j nkgD/ f÷bQ/ iK pbke$ eb;No d/ 

;g?ôb n?i{e/No s'A iK DIET s'A wdd b?D.  

5a0 i/eo fJjBK j[ewK dh T[bzxDk eoB dk wkwbk ;kjwD/ nkT[Adk j? sK d'ôh nfXnkge ns/ 

;e{b d/ w[Zy nfXnkge fybkc ;ys nB[;kôBh ekotkJh ehsh ikt/rh.  

B'NLB'NLB'NLB'NL fJ; gZso dh ekgh ;ko/ f÷fbQnK d/ phaghaJhaUa, 
;e{b w[Zyh, ;han?uaNha, ns/ j'o ;pzXs nfXekohnK  

B{z th ikoh ehsh ikt/ ih.        ;jh$- 
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